
 
 

 

Межрегиональная научно-практическая конференция   
«Болезни органов дыхания – главные вопросы в 2024 году» 
 
Дата проведения: 16 мая 2024 г. 
Время проведения: 14:00 - 18:00 (время Уфа), 12:00 – 16:00 (время Москва) 
Форма проведения: гибрид (очно с возможностью дистанционного участия) 
Место проведения: г. Уфа, Гостиница «Hilton Garden Inn», ул. Аксакова, 4 
Целевая аудитория: пульмонологи, терапевты, врачи общей врачебной практики 
(семейная медицина), аллергологи, иммунологи 
Регистрация и онлайн – трансляция: https://conformed.ru/events/86    
 
Соорганизаторы 

• Башкирский государственный медицинский университет 
• Ассоциация терапевтов Республики Башкортостан 
• Кафедра пульмонологии Российской медицинской академии непрерывного 

профессионального образования (РМАНПО) (Москва) 
 

При поддержке 
• Министерства здравоохранения Республики Башкортостан 

 
Программный комитет 

• Бакиров Ахат Бариевич, Президент Ассоциации терапевтов Республики 
Башкортостан, д.м.н., профессор (Уфа) 

• Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог 
Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, заведующая 
пульмонологическим отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ ВО 
БГМУ Минздрава России (Уфа) 

• Кучер Ольга Ивановна, Главный внештатный специалист аллерголог-
иммунолог пульмонолог Министерства здравоохранения Республики 
Башкортостан, Заведующая отделением аллергологии ГБУЗ РБ ГКБ № 21 г. 
Уфа 

https://conformed.ru/events/86


• Игнатова Галина Львовна, профессор, главный внештатный специалист 
пульмонолог Уральского федерального округа, заведующая кафедрой терапии 
института дополнительного профессионального образования Южно-
Уральского государственного медицинского университета МЗ РФ, доктор 
медицинских наук (Челябинск) 

• Синопальников Александр Игоревич, профессор, заслуженный врач РФ, 
заведующий кафедрой пульмонологии РМАНПО МЗ РФ, вице-президент 
Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и 
антимикробной химиотерапии (МАКМАХ), доктор медицинских наук (Москва) 

Подробная программа 
(время указано местное (Уфа), время в Москве -2 часа) 
 
13:30 - 14:00  
(30 минут) 
Регистрация, приветственный кофе-брейк 
 
14:00 - 14:10  
(10 минут) 
Открытие, приветственные слова членов программного комитета 
 

Секция №1 «Бронхиальная астма» 
 
Модераторы: 
Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог Министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан, заведующая пульмонологическим 
отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент кафедры 
терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)  
Кучер Ольга Ивановна, Главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог 
пульмонолог Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, Заведующая 
отделением аллергологии ГБУЗ РБ ГКБ № 21 г. Уфа 

 
14:10 - 14:30 
(20 минут) 
«Лекарственная преемственность терапии бронхиальной астмы в современных 
условиях реальной клинической практики» 
Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог Министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан, заведующая пульмонологическим 
отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент кафедры 
терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)  
 
В докладе представлены подходы к лечению бронхиальной астмы в современных условиях реальной 
клинической практики 
 
14:30 - 14:50 
(20 минут) 
«Контроль бронхиальной астмы: как улучшить ситуацию?» 
Кучер Ольга Ивановна, Главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог 
пульмонолог Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, Заведующая 
отделением аллергологии ГБУЗ РБ ГКБ № 21 г. Уфа 



Доклад при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются 
 
14:50 - 15:10  
(20 минут) 
«Тернистый путь пациента с тяжелой бронхиальной астмой» 
Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог Министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан, заведующая пульмонологическим 
отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент кафедры 
терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)  
Доклад при поддержке компании «Кьези Фармасьютикалс», баллы НМО не 
начисляются 

 
15:10 - 15:30  
(20 минут) 
«Современные подходы к лечению пациентов с тяжелой бронхиальной астмой» 
Кабирова Эльвира Филаретовна, заведующая отделением профессиональной 
пульмонологии, аллергологии и иммунологии ФБУН Уфимский НИИ медицины труда 
и экологии человека. Доклад при поддержке АО «Санофи», баллы НМО не 
начисляются 
 
15:30 - 15:50 
(20 минут) 
«Нерешенные вопросы тяжелой бронхиальной астмы»  
Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог Министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан, заведующая пульмонологическим 
отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент кафедры 
терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (Уфа)  
Доклад при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются 
 
15:50 - 16:00 
(10 минут) 
Дискуссия, ответы на вопросы очных участников и из чата онлайн-трансляции  

 
16:00 - 16:20 
(20 минут) 
Перерыв, кофе-пауза  
 

Секция №2  
«Актуальные вопросы пульмонологии»  
Модераторы: 
Игнатова Галина Львовна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой терапии 
Института дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 
пульмонолог УрФО (Челябинск) 
Синопальников Александр Игоревич, профессор, заслуженный врач РФ, 
заведующий кафедрой пульмонологии РМАНПО МЗ РФ, вице-президент 
Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и антимикробной 
химиотерапии (МАКМАХ), доктор медицинских наук (Москва) 
 



16:20 - 16:40 
(20 минут)  
«Роль мукоавтивных препаратов при ХОБЛ» 
Игнатова Галина Львовна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой терапии 
Института дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 
пульмонолог УрФО (Челябинск) 
Доклад посвящен современной эффективной муколитической терапии в комплексной терапии при 
заболеваниях органов дыхания (ХОБЛ, хронический бронхит, пневмония, бронхоэктазы) 
 
16:40 – 17:00 
(20 минут) 
«Пациент с кашлем: от дифференциальной диагностики к дифференцированной 
терапии»  
Синопальников Александр Игоревич, профессор, заслуженный врач РФ, 
заведующий кафедрой пульмонологии РМАНПО МЗ РФ, вице-президент 
Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и антимикробной 
химиотерапии (МАКМАХ), доктор медицинских наук (Москва) 
 
Оценка кашля является сложной задачей не только для врачей первичного звена, но и для 
пульмонологов, аллергологов и отоларингологов. Однако организованный подход, который 
начинается с классификации кашля в соответствии с продолжительностью симптома (острый 
кашель – до 3-х нед, подострый кашель – от 3-х до 8-ми нед, хронический кашель – более 8-ми нед), 
оказывается повсеместно востребованным и результативным при проведении комплекса 
диагностических исследований у кашляющего пациента. Использую этот надежный 
«диагностический компас», врач скорее приблизится к установлению правильного диагноза и 
избежит неверной лечебной тактики. 
 
17:00 - 17:20 
(20 минут) 
«Взгляд кардиолога на проблему ХОБЛ»  
Фрид Светлана Аркадьевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава России (Уфа) 
Доклад при поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются 

 
 
 
 
 
 
 
 


